Reunion telefénica del Comité Asesor Comunitario (CAB)
27 de octubre de 2011
12:00, hora del Este
Acta de la reunién

Participantes:

Carrie University of Colorado

Carlos San Juan Hospital

Deangelo University of Jacksonville

Delia University of Miami

Gloria University of Florida - Jacksonville
Jennifer University of Colorado

Julie Alabama

Julie Harvard

Julie Westat

Leslie Texas Children’s Hospital

Lori FSTRF

Linda St. Christopher’s Hospital for Children
Mariana University of California San Diego Hospital Center
Marilyn Bronx - Lebanon

Megan Westat

Samantha Children’s Diagnostic & Treatment Center
Theresa Texas Children’s Hospital

Yuri University of Miami

e« APROBACION DEL ACTA DE LA REUNION

Se aceptd el acta de la reunidn del 22 de septiembre de 2011 sin ninglin cambio.

e RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE EVALUACION DEL CAB DE PHACS

Megan hablé acerca de los resultados de la Encuesta de Evaluacion del CAB de PHACS. Algunos de los
temas que se sugirieron para futuras reuniones telefénicas son la cuestion de cémo los proveedores
de cuidado van a manejar las visitas adicionales de los nuevos subestudios; las nuevas publicaciones
sobre los estudios que han cesado la acumulacidn, contratacion y retencién; los jévenes que hablan
acerca del VIH; y la investigacidon de curas. Gracias a todos los que han participado. Megan anoto6
todos los temas y sugerencias.

e REUNION DE LA RED CAB

La reuniéon de otofio de la red PHACS tendra lugar el 3 y 4 de noviembre en Bethesda, Maryland en el
hotel Bethesda Hyatt Regency. Megan mandoé la agenda mas reciente de la Reunién de la Red. Habra
una cena informal con el CAB en el BD’s Mongolian grill. Los miembros del CAB que estén interesados
en participar deben reunirse en la mesa de inscripcién en el hotel a las 7:00 PM. El CAB caminara al
restaurante. Catorce personas han dicho que asistiran a la cena.

En la llamada del Comité Ejecutivo, el CAB fue invitado a asistir a la reunion de negocio del Grupo de
Investigadores Clinicos que tendra lugar durante la Reunién de la Red. Esta sesién ira desde las 7:30
AM hasta las 8:30 AM el viernes, 4 de noviembre. EIl CAB también fue invitado a la sesion del
Coordinador del Estudio el jueves, 3 de noviembre desde las 3:30 PM hasta las 4:15 PM. Las dos
sesiones seran acerca de maneras de mantener a los nifios en los estudios PHACS.

La sesion especifica del CAB es desde las 10:30AM hasta las 12:00 pm el jueves, 3 de noviembre.
Megan envio6 la agenda de la sesion del CAB. Al final de la sesién habra un foro abierto de discusion.
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Algunos de los temas potenciales son como contratar y mantener a los miembros locales del CAB,
metas del CAB de PHACS para el 2012 basadas en la declaracion de la misién, maneras de divulgar y
comprender mejor los resultados de la investigacion dentro de la comunidad, ideas de cdmo el CAB
puede hacer mas aportaciones al PHACS, formar un Comité Educativo y maneras de mejorar las
Ilamadas del CAB de PHACS.

Delia hablé acerca de lo que se puede esperar de la Reunion de la Red. Delia mencioné que algunas de
las sesiones son al mismo tiempo. Los médicos e investigadores hablan acerca de las investigaciones
en curso, lo que ha pasado el afio pasado y las tendencias para el futuro. Hay muchos oradores. Delia
agregd que ella toma notas de las presentaciones que a ella le interesan.

Megan hablé acerca de la presentacién, PHACS 101: Una introduccidon a la Red PHACS. En esta
presentacion también se describen los grupos de trabajo de PHACS.

Megan habld acerca del paquete de CAB. Este paquete incluird las agendas de la sesidon, material
impreso especifico de CAB y otros materiales de la reunién.

Jennifer recordd al CAB que Russ Van Dyke y George Seage le daran la bienvenida al CAB en la sesion
de CAB. Russ Van Dyke es el presidente del Protocolo AMP. George Seage es el Investigador Principal
de Harvard. Ellos responderan brevemente preguntas acerca de PHACS. Julie de Westat agregd que se
le pueden mandar preguntas adicionales por correo electronico a Megan. Los miembros del CAB
también pueden hacer preguntas durante la llamada.

Linda pregunto6 acerca de invitar a los jovenes a la Reunidn de la Red. Julie de Westat sefialé que este
es el primer afio que PHACS ha invitado a los representantes de todos los centros de CAB.
Actualmente no se invita a los jovenes a las reuniones. Julie agregdé que la direccion de PHACS ha
considerado empezar un CAB para adolescentes.

e BOLETIN, EDICION DE DICIEMBRE 2011

Megan le pidi6 al CAB que considere presentar articulos para el boletin. El tema del boletin de
diciembre 2011 es el cumplimiento. Cumplimiento significa seguir los horarios de las medicinas para el
VIH. Por favor consideren presentar al boletin un testimonio anénimo (no se incluird su nombre)
acerca de su experiencia con el cumplimiento. Esta también puede ser una experiencia con los nifios y
el cumplimiento. Julie de Westat agregd que el proyecto afadira alguna informacién sobre cémo el
proyecto estd midiendo el cumplimiento. También habra un resumen para participantes de una
presentacién en formato pdster y un resumen de un articulo publicado en una revista cientifica. Esta
informacidn se presentd en una reunion cientifica.

e PREGUNTA DE LA ENCUESTA DE EVALUACION DEL CAB - COMO VAN A
MANEJAR LAS VISITAS ADICIONALES PARA LOS NUEVOS SUBESTUDIOS
LOS PROVEEDORES DE CUIDADO

Megan habl6 acerca de la pregunta de la encuesta. Uno de los miembros del CAB que respondid la
encuesta preguntdé cémo los proveedores de cuidado van a manejar las visitas adicionales para los
nuevos subestudios. Las largas visitas del estudio pueden ser una carga para las familias que
trabajan. Tal vez los centros podrian obtener un aumento en los fondos que se usan para la
compensacion. Leslie pregunté si la direccion tiene informacion acerca de las familias participantes en
PHACS que trabajan. Julie de Harvard mencioné que hay informacién disponible sobre las familias que
trabajan y que lo revisaran proximamente. Julie también informd que la compensacién la decide el
consejo de revision institucional de cada centro. La direccién estd consciente del tiempo necesario
para los subestudios. El personal de los centros puede participar en los equipos del protocolo, si lo
desea.

PHACS Reunion telefénica del CAB 10.27.2011
Borrador
Pagina 2 de 3



e ARTICULO SOBRE LOS ANTICONCEPTIVOS QUE SE USAN EN AFRICA
PUEDEN DOBLAR RIESGO DE CONTRAER VIH

Megan hablé acerca del articulo sobre el uso de anticonceptivos en Africa. Este estudio incluyd
parejas. El estudio observé a las mujeres que estaban usando hormonas inyectables como
anticonceptivo. Esto se refiere a las mujeres que usan inyecciones de hormonas cada tres meses para
prevenir el embarazo. En cada pareja el hombre o la mujer ya tenian el VIH. Encontraron que al
parecer el uso de inyecciones de hormonas dobla el riesgo de contraer la infeccidon de VIH.

Los anticonceptivos inyectables contienen la hormona progestin. Los investigadores notaron que
parece producir cambios inmunoldgicos en la vagina y en el cuello uterino. Encontraron que habia mas
VIH en el fluido genital de aquellas que usaban el anticonceptivo hormonal que las que no lo usaban.
También encontraron que el embarazo dobla el riesgo de contraer VIH. También dobld el riesgo de
que las mujeres infectadas con el VIH se lo trasmitiesen a los hombres.

Hay mucha mas investigacion por hacer. Los investigadores promueven el uso del conddn junto con
métodos hormonales.

Julie de Westat afladié que la Organizacion Mundial de la Salud va a tener una reuniéon en enero
acerca de este estudio. Van a ver si la evidencia es lo suficientemente fuerte como para advertir a las
mujeres que este método anticonceptivo hormonal puede aumentar el riesgo de contraer o transmitir
el VIH.

e ARTICULO SOBRE LA PRECAUCION DE UN MEDICO DE ESTADOS UNIDOS
ACERCA DE LA VACUNA CONTRA EL VIH

Megan hablo sobre el articulo de la vacuna contra el VIH. La vacuna se desarrollé en Espana. El
estudio usd un grupo de prueba de 30 voluntarios. Encontraron que el 90% de aquellos que recibieron
la vacuna desarrollaron inmunidad contra el VIH. También encontraron que el 85% de esas personas
mantuvieron la inmunidad por un afio. Los investigadores describieron a la vacuna como un cuadro del
VIH que se muestra al cuerpo. El cuerpo puede entonces reconocer y luchar contra el virus si lo ve en
el futuro. Con la vacuna, el sistema inmunoldgico podria entonces desactivar el virus y destruir la
célula infectada.

Si la vacuna es un éxito entonces el VIH ya no podria causar el SIDA. También haria que el VIH fuera
menos contagioso. Los investigadores todavia estan tratando de saber cuanto tiempo protege la
vacuna. Este estudio fue muy pequeno. Se necesitan muchas mas pruebas para que participen mas
personas y poder llegar a buenas conclusiones. Jennifer pregunté cdmo expusieron a voluntarios
saludables al HIV.

NOTA: La proxima llamada del CAB sera el jueves, 17 de noviembre de 2011 a las 12:00 pm,
hora del Este.
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